
2025 年“地球一小时”活动倡议书

全市各单位、公共机构、亲爱的市民朋友们：

2025 年 3 月 22 日（星期六）20:30-21:30，全球将迎来

第 19 个“地球一小时”活动，今年的主题是“关上灯，点

亮希望，各展所长，为地球献出一小时”。

“地球一小时”是世界自然基金会（WWF）应对气候变

化向全球发出的一项公益活动，呼吁个人、社区、企业、行

业和政府自愿自发参加，关上不必要的照明和耗电产品一个

小时，来表达对自然保护的关切和对环保行动的支持，增强

公众节能意识，倡导低碳生活方式，共同呵护地球家园。

为深入践行习近平生态文明思想，坚持生态优先、绿色

发展，促进人与自然和谐共生，营造节能降碳和绿色发展的

浓厚氛围，助力实现碳达峰、碳中和目标，现向全市各单位、

亲爱的市民朋友们倡议：

一、3 月 22 日 20:30-21:30，全市各单位、公共机构、

全体市民关闭非必要的电灯和耗电设备，为地球献出一小

时。让我们以此次活动为契机，将节能低碳理念贯穿到工作、

学习、生活的方方面面中去，积极倡导绿色低碳生活方式，

倡导绿色发展、绿色办公、绿色出行、绿色消费、垃圾分类、

资源循环利用等，为节能降碳作出积极贡献，共创人与自然



和谐的美好未来，为推进我市社会经济高质量发展作出应有

贡献。

二、3 月 22 日 20:30-21:30，在保障安全的前提下，全

市景观灯管理部门、赣江两岸企事业单位、住宅小区，关闭

相应的景观灯、轮廓灯、广告灯等，用实际行动积极响应“地

球一小时”熄灯行动。

三、全市新闻媒体积极支持、参与并宣传“地球一小时”

活动，树立节能低碳理念，倡导节能低碳生活。同时将“地球

一小时”活动分享给家人、朋友、同事，鼓励邀请更多的人参

与到“地球一小时”活动中来，为可持续发展汇聚起更多行动

力量。

3 月 22 日 20:30-21:30，让我们与家人朋友走向户外，

仰望星空，亲近自然，去拥抱璀璨的夜空。关上灯、点亮希

望，为地球献出一小时！

让我们行动起来，各展所长，为实现碳达峰、碳中和目

标而共同努力，助力南昌市绿色低碳发展，共建美丽中国。
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